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М е н ю д в у х н е д е л ь н о г о п и т а н и я на о д н о г о 
у ч е н и к а 1-4-х классов М К О У « Ш и н к б а л а к а д и н с к а я О О Ш » 

на 2023 /2024 у ч е б н ы й год 

1 - Я Н Е Д Е Л Я 

День 1-й понедельник 
№ Наименование Количество Стоимость 
1 Суп макаронный с курицей 250 гр. 25 
2 Плов из птицы 180 гр. 25 
3 Компот из смеси сухофруктов 200 гр. 15 
4 Хлеб пшеничный 100 гр. 6,71 

Итого 71,71 
День 2-й вторник 

№ Наименование Количество Стоимость 
1 Соус из картошки с говядиной 250 гр. 35 
2 Каша молочная рисовая 200 гр. 14 
3 Салат из капусты с горошком 60 гр. 7 
4 Хлеб пшеничный 50 гр. 6,71 
5 Яблоки 100 гр. 9 

Итого 71,71 
День 3-й среда 

№ Наименование Количество Стоимость 
1 Суп-хинкал с говядиной 250 гр. 35 
2 Пюре картофельное 150 гр. 12 
3 Огурцы консервированные без уксуса 60 гр. 7 
4 Кисель 200 гр. 11 
5 Хлеб пшеничный 100 6,71 

Итого 71,71 
День 4-й четверг 

№ Наименование Количество Стоимость 
1 Суп рисовый с говядиной и томатной пастой (Харчо) 250 гр. 30 
2 Каша гречневая рассыпчатая 135 гр. 12 
3 Какао с молоком 200 гр. 14 
4 Хлеб пшеничный 100 гр. 6,71 
5 Пряники 60 гр. 9 

Итог 71,71 
День 5-й пятница 

№ Наименование Количество Стоимость 
1 Суп макаронный с курицей 250 гр. 25 
2 Плов из птицы 180 гр. 25 
3 Компот из смеси сухофруктов 200 гр. 15 
4 Хлеб пшеничный 100 гр. 6,71 

Итого 71,71 
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День 6-й суббота 
№ Наименование Количество Стоимость 
1 Соус из картошки с говядиной 250 гр. 35 
2 Каша молочная рисовая 200 гр. 14 
3 Салат из капусты с горошком 60 гр. 7 
4 Хлеб пшеничный 50 гр. 6,71 
5 Яблоки 100 гр. 9 

Итого 71,71 

2 - Я Н Е Д Е Л Я 

День 7-й понедельник 
№ Наименование Количество Стоимость 
1 Суп-хинкал с говядиной 250 гр. 35 
2 Пюре картофельное 150 гр. 12 
3 Огурцы консервированные без уксуса 60 гр. 7 
4 Кисель 200 гр. 11 
5 Хлеб пшеничный 100 6,71 

Итого 71,71 
День 8-й вторник 

№ Наименование Количество Стоимость 
1 Суп рисовый с говядиной и томатной пастой (Харчо) 250 гр. 30 
2 Каша гречневая рассыпчатая 135 гр. 12 
3 Какао с молоком 200 гр. 14 
4 Хлеб пшеничный 100 гр. 6,71 
5 Пряники 60 гр. 9 

Итог 71,71 
День 9-й среда 

№ Наименование Количество Стоимость 
1 Суп макаронный с курицей 250 гр. 25 
2 Плов из птицы 180 ф . 25 
3 Компот из смеси сухофруктов 200 гр. 15 
4 Хлеб пшеничный 100 гр. 6,71 

Итого 71,71 
День 10-й четверг 

№ Наименование Количество Стоимость 
1 Соус из картошки с говядиной 250 гр. 35 
2 Каша молочная рисовая 200 гр. 14 
3 Салат из капусты с горошком 60 гр. 7 
4 Хлеб пшеничный 50 гр. 6,71 
5 Яблоки 100 гр. 9 

Итого 71,71 
День 11-й пятница 

№ Наименование Количество Стоимость 
1 Суп-хинкал с говядиной 250 гр. 35 
2 Пюре картофельное 150 гр. 12 
3 Огурцы консервированные без уксуса 60 гр. 7 
4 Кисель 200 гр. 11 
5 Хлеб пшеничный 100 6,71 

Итого 71,71 
День 12-й суббота 

№ Наименование Количество Стоимость 
1 Суп рисовый с говядиной и томатной пастой (Харчо) 250 гр. 30 
2 Каша гречневая рассыпчатая 135 гр. 12 
3 Какао с молоком 200 гр. 14 
4 Хлеб пшеничный 100 гр. 6,71 
5 Пряники 60 гр. 9 

Итог 71,71 


